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Kudus - Rumah Tahanan Negara (Rutan) Kelas IIB Kudus Kantor Wilayah
Kementerian Hukum dan HAM Jawa Tengah terus tingkatkan pelayanan
kesehatan. Salah satunya dengan melakukan skrining kesehatan mental/jiwa
bagi Warga Binaan Pemasyarakatan (WBP) yang bekerja sama dengan UPTD
Puskesmas Wergu, Sabtu (20/05).

Kegiatan skrining ini dilakukan dalam rangka pemantauan kesehatan jiwa para
WBP yang ada di Rutan Kudus. Skrining massal juga merupakan langkah
preventif guna terdeteksinya gangguan mental pada warga binaan.

Kegiatan skrining kesehatan mental/jiwa ini dilakukan di Aula Warga Binaan

Dok. Humas Rutan Kudus



dengan menggunakan SRQ-20 dengan sistem tanya jawab serta diskusi masalah
kesehatan mental oleh petugas kesehatan yang dipimpin oleh Dwi Erlina selaku
Perawat Jiwa dari Puskemas Wergu kepada para WBP untuk mengetahui
gambaran kondisi jiwa mereka saat ini. Terlihat warga binaan sangat antusias
mengikuti kegiatan skrining jiwa ini.

Kepala Sub Seksi Pelayanan Tahanan, Abdul Aziis Sinung Wibowo,
mengucapkan terima kasih pada petugas kesehatan dari Puskesmas Wergu
yang telah bersedia melakukan pelaksanaan giat skrining ini yang bertujuan
sebagai deteksi dini terhadap kesehatan mental dan jiwa bagi warga binaan.

“Pelaksanan kegiatan ini untuk menjamin setiap warga binaan dapat mencapai
kualitas hidup yang baik, bebas dari ketakutan, tekanan dan gangguan lain yang
dapat mengganggu kesehatan jiwa,” ucapnya.

Skrining kesehatan jiwa ini berlanjut dengan konsultasi masalah jiwa dari setiap
individu.


